
1. INTÉRÊT

Ce recueil permet l'analyse de certains paramètres de biochimie urinaire.

2. PRÉCONISATIONS POUR LE PRÉLÈVEMENT

Débutez votre recueil des 24 heures :

• Au réveil, videz la totalité de la vessie dans les toilettes
• Notez l’heure du début du recueil ainsi que la date, 

Votre nom et prénom sur le flacon

Pendant 24 heures :

• Recueillir dans le flacon la totalité 
Des urines du jour et de la nuit

• Ainsi que les premières urines 
Du lendemain au réveil

• Entre chaque recueil conservez le flacon au réfrigérateur si le laboratoire 
vous en a donné l’instruction

• A l’arrivée au laboratoire, remplir la « Fiche de transmission d’échantillon » 
avec la personne qui réceptionne le prélèvement.
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