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Protocole d'écouvillonnage Applicable le : 07-09-2023
naso-pharyngé

Conditions de réalisation de I’écouvillonnage selon ’ARS:

+ Se munir d’'un écouvillon naso-pharyngé (de type grippe ou Covid ...)

+ Respecter les consignes de prélevement

+ Choisir I'écouvillon adapté au laboratoire (écouvillon sec pour PCR Covid au CH

Guingamp)

Pour réaliser le prélevement suivre ces étapes :

1. Relever la pointe du nez

2. Tenir I'écouvillon comme un stylo et
I'introduire perpendiculairement au
plan du visage

Ecouvillon naso-pharyngeé

3. Pousser délicatement jusqu’a
percevoir une butée puis effectuer un
mouvement doux de rotation de
I'écouvillon avant son retrait

4. Si recherche de :
- grippe, ou Covid-19, transmettre
I’écouvillon sec au laboratoire.

5. Etiqueter I'écouvillon, le mettre
dans un sachet et y joindre le bon
d’examen

6. Transmettre immeédiatement
’examen au laboratoire

Tutoriel vidéo disponible via : https://m.youtube.com/watch?v=DVJNWefmHjE

Technique de prélévement nasopharyngé. Source : CHRU Lille, laboratoire de virologie, Engelmann
Rapport Haut Conseil de la Santé Publique — Conduite a tenir devant une ou des IRA en Ehpad Juillet 2012
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